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Liebe Kinder, liebe Eltern, liebe Mitglieder, 

um einen geregelten Ablauf in der Schwimmhalle zu gewährleisten, gelten ab sofort neue Verhaltensregeln. 
Die Regeln gelten zum Schutz aller Teilnehmerinnen und Teilnehmern, den Ausbilderinnen und Ausbildern 
sowie uns als Verantwortliche für den Verein. Daher wird die Einhaltung stichprobenartig kontrolliert. Bei 
wiederholten Verstößen behalten wir uns einen Ausschluss einzelner Personen von den Kursen vor. 

⁃ Die Schwimmkurse der DLRG OG Würselen e.V. finden dienstags abends zwischen 18:00 und 19:45 Uhr im 
Aquana Freizeitbad Würselen, Willy-Brandt-Ring 100, statt. Eine Unterrichtsstunde dauert 35 Minuten. In 
welcher Stunde Ihr Kind trainiert erfahren Sie von der Ausbildungsleitung oder (z.B. bei einem Wechsel der 
Gruppe) von den Ausbilderinnen und Ausbildern. 

⁃ Der Einlass in die Schwimmhalle erfolgt über einen Nebeneingang im Kassenbereich des Aquanas. Beim 
Einlass sind die farbigen Eintrittskarten vorzuzeigen, welche alle 4 Monate für 15 € pro Teilnehmer erworben 
werden müssen. 

⁃ Alle Mitglieder der DLRG OG Würselen e.V. nutzen den hinteren Umkleidebereich (siehe Abbildung 1). Die 
Sammelumkleiden sind streng nach Geschlechtern getrennt zu benutzen. Kinder in Begleitung können die 
Familienumkleide oder die Einzelumkleiden nutzen. Für die Spinde wird eine 2€-Münze benötigt. Kleidung 
und Wertsachen sollten immer eingeschlossen werden, wir übernehmen keine Haftung. Umkleiden dürfen 
nicht blockiert oder reserviert werden. Mit der Einrichtung im Aquana muss immer pfleglich umgegangen 
werden. Schäden sollten umgehend gemeldet werden. 

⁃ Zusätzlich zu den hier genannten Bestimmungen gilt die Hausordnung des Aquanas und die Satzung der 
DLRG Ortsgruppe Würselen e.V. Bei Verstößen gegen die Hausordnung kann ein Hausverbot 
ausgesprochen werden. Den Weisungen der Ausbilderinnen und Ausbilder oder der Ausbildungsleitung ist 
Folge zu leisten. 

⁃ Der Bereich hinter den Umkleiden darf nur barfuß oder mit für Schwimmhallen geeignetem, sauberem 
Schuhwerk (Badelatschen) betreten werden. 

⁃ Die Duschen sind ebenfalls streng nach Geschlechtern getrennt zu benutzen. Grundsätzlich ist vor und nach 
der Schwimmstunde zu duschen. Chlorhaltiges Badewasser kann der Haut und den Haaren schaden. Der 
Duschvorgang ist daher gründlich, aber zügig durchzuführen, um die Wechselabläufe zwischen den 
Schwimmstunden nicht zu gefährden. Duschgel oder Shampoo darf nicht mit in den Hallenbereich 
genommen werden. 

⁃ Der Aufenthalt von Eltern oder Begleitpersonen im Hallen-, Dusch- oder Umkleidebereich während der 
Schwimmstunden ist nicht erwünscht. Ausnahmen gelten für das Bringen oder Abholen kurz vor bzw. nach 
den Unterrichtsstunden. Im Foyer vor der Kasse befindet sich ein Wartebereich. Bei Fragen zur Ausbildung 
steht Ihnen die Ausbildungsleitung zur Verfügung. Gesprächsbedarf ist entweder vorab per Mail oder vor 
Beginn der Stunde kurz anzumelden. 

⁃ Im Hallenbereich ist der Boden rutschig. Es darf nur vorsichtig und langsam gegangen werden. Schuhwerk 
ist am Rand abzustellen, sodass der Durchgang jederzeit frei bleibt. Schmuck (Ketten, Ringe, Ohrringe etc.) 
ist vor dem Training abzulegen. 

⁃ Bei längerer Krankheit oder anderweitiger Abwesenheit ist dies der Ausbildungsleitung und den 
Ausbildenden anzuzeigen. Häufiges, unentschuldigtes Fehlen kann zum Ausschluss aus dem Kurs führen. 

⁃ Einschränkungen gesundheitlicher oder anderer Art, welche die Teilnahme an den Kursen betreffen 
könnten, sind der Ausbildungsleitung mitzuteilen. 

⁃ Bitte achten Sie darauf, dass die Kinder vor dem Training ausreichend essen und trinken. Kurz vor Beginn 
der Stunde (ca. 30 - 60 Minuten) sollte nicht mehr gegessen werden. Kaugummi bitte vor dem Training 
entsorgen. 

⁃ Gewalt jeglicher Art, Rassismus, Mobbing etc. wird von uns nicht toleriert. Bei Verstößen behalten wir uns 
vor, Teilnehmerinnen und Teilnehmer vom Training auszuschließen. Sollten Ihnen Fälle bekannt werden, 
melden Sie diese bitte umgehend der Ausbildungsleitung. Bei Verdachtsfällen sexualisierter Gewalt stehen 
Ihnen unsere geschulten Ansprechpartner zur Verfügung (vertrauliche Mail: vertrauen@wuerselen.dlrg.de). 
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⁃ Eine Teilnahme an den Schwimmkursen ist nur mit geeigneter Badebekleidung gestattet. Neoprenanzüge 
oder ähnliche zusätzliche Bekleidung darf nicht genutzt werden. Ausnahmen gelten für die 
Nichtschwimmerkurse, allerdings nur nach vorheriger Absprache und Genehmigung der Ausbildungsleitung.  

⁃ Für die Abnahme der Schwimm- und Rettungsschwimmabzeichen gilt die Deutsche Prüfungsordnung 
Schwimmen/Rettungsschwimmen in der jeweils aktuell gültigen Fassung. 
 

Bei Rückfragen stehen wir gerne zur Verfügung. Meldet euch bitte per Mail an ausbildung@wuerselen.dlrg.de. 

Viele Grüße 

 

 

i.A. Jan Meyer (Ausbildungsleiter) 

 

 

Abbildung 1: Auszug Grundriss Aquana mit Markierung des Umkleidebereichs für 
Mitglieder der DLRG OG Würselen e.V. 
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